
Barbara Dondl-Kroll
wirksam-entwickeln.de

Positive Leadership 
& Resilienz 

“AUS DER
SOZIALWIRTSCHAFT 
FÜR DIE
SOZIALWIRTSCHAFT”

Über 20 Jahre Praxiswissen &
Erfahrung
Wertschätzend
Ressourcenorientiert
Evidenzbasiert

Jetzt unverbindliches
Erstgespräch vereinbaren.

Aus der
Sozialwirtschaft 
für die Sozialwirtschaft

Inhalte der Module
Modul 1

Positive Leadership 
als Fundament 

 
Modul 2

Resilienz - 
gesunde Selbstführung

Modul 3
Führen in Veränderung

Modul 4
Vom Verstehen ins Handeln

“Die Herausforderungen der
Sozialwirtschaft kenne ich aus

eigenem Erleben”

Leitung, Schichtdienst,
Ausbildungsbegleitung,
Coaching
Ich arbeite wissenschaftlich
fundiert und zugleich
praktisch umsetzbar für den
Führungsalltag. info@wirksam-entwickeln.de 

+49 (0) 163 86 57 75 6

Systemisches Business-
      Coaching 

PERMA-Lead®-Zertifizierung
Organisationsentwicklung 
Betriebliches

      Gesundheitsmanagement
Resilienzcoaching
Diplom-Sozialpädagogin

Ausbildungen



ERSTGESPRÄCH
VEREINBAREN

FÖRDERUNG
BEANTRAGEN

BEDARF & ZIELE
KLÄREN

BUCHEN MIT
KONKRETEN

TERMINEN

1

2

3

4

Ihr Nutzen
4 Module
für bis zu 10 Führungskräfte
alle 3 Wochen
inhouse in Ihrer Einrichtung

Klarheit über die eigene
Führungshaltung – und wie
sie auf die Gesundheit des
Teams wirkt

Eigene Ressourcen kennen –
Belastung gezielt regulieren

Selbstwirksamkeit stärken –
auch unter Druck
handlungsfähig bleiben

Gesundheitsförderlich
führen – in Veränderungen
und Herausforderungen 

Persönlicher
Umsetzungsplan im Alltag

Konkret

PERMA-Lead® ist ein
wissenschaftlich fundierter
Positive-Leadership-Ansatz, der
fünf Faktoren für Wohlbefinden
und Wirksamkeit direkt auf das
Führungsverhalten überträgt.

In 4 Schritten zur
Workshopreihe

als BGF-Maßnahme 
Preis auf Anfrage

Mögliche Förderungen

Evidenzbasiert nach
PERMA-Lead

Jetzt unverbindliches 
Erstgespräch vereinbaren.
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